Plinara isto¢ne Slavonije d.o.o.

SAVJETI O
Koristite bicikl STEDNJI
- e Bilo da se radi o odlasku na posao, u kupovinu il E N E R GI J E

* smanijite temperaturu za vrijeme spavanjo A na kavu — korisfite bicikl.

4
- * smanjite temperaturu kada ste duze izvan kuce y Ce l / K UCA NS T ‘/U

e . Susite rublje na zraku
Grijanje vode

Potrosnja energije u prosjecnom J savjeta kako ustedjeti energiju
kucéanstvu i biti dobar prema planeti i sebi

Grijanje prostora

e |skoristite svaki dan bez padalina kako biste upili

] 5:] % zrake sunca dok rasprostirete odjecu.
: . . ) w
¢ skrafite vrijeme tusiranja Setqite
. * perite sude u perilici na eco programu p
. . oo * |skljuCite raCunalo i televizor, prestanite gledat
Rasyjetai uredaj U mobitel i izadite U Setnju prirodom.
1 4’5% oo @ v @ @
Prye spavanja citqjte
S . . : - )
* Iskjjucite uredaje iz struje kada ih ne koristite * Vrijeme prije spavanje iskoristite za Citanje knjige.
_ ® oslanjajte se sto vise na prirodno svjetlo y Za to vrijeme mozete puniti mobitel kako ga

ne biste cijelu no¢ ostavljali na punjacu.

Kuhanje i priprema hrane
6 1% OkruZzite se biljkama

, _ ® Umjesto nabavljanja proclis¢ivaca zraka
* kuhajfe za vise dana ukrasite svoj dom biljkama koje su prirodni

* isprobajte &ari sirove kuhinje proCisCivaci.
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Preostalih 1,5% energije v kuéanstvu trosi se za .
hladenje prostora i ostale uredaje.
{2

Podaci preuzeti s ec.europa.eu/eurostat
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PROMJENAMA DO USTEDA

SITNIM

i ‘ ' * iskljuCite rasvjetu kada izlazite iz

: smon_jl‘rev’remperc:‘ruru | utoplite se rXalirXs ® iskljuCite iz struje uredaqje koje trenutno i ) J . J

prekrivacem dok gledate TV " : prostorije

b ’ o han Goia ko © 0O ne koristite (mikrovalnu, toster, kuhalo...) .
®

emitiaiu fopliny bizu fermostata e— || | *neotvarite pecnicu za wijeme pecenjo rogramiraite ih fako da se grianie
« liefi koristite Zaluzine, rolete i zaviese kako * ne ispirite sude prije stavijanja u perilicu, iskljuuje U vrijeme spavanjo

bi sprijecili ulazak topline odstranite samo krupne komade hrane * [ieti spavajte uz otvorene prozore

* izbjegavajte duga tusiranja i kupanja * izbjegavaijte ostavljanje uredaja u
* ne ostavljajte otvorenu slavinu za stand by nacinu rada
vrijeme pranja zubi ® nabavite visestruku utiCnicu s prekidacem

¢ ieti susite kosu na zraku za racunainu opremu
* printajte samo kada je neophodno

e perilicu rublja ukljucCite tek kada je puna

® koristite eco programe rada i one
S nizom temperaturom

* izbjegavaqjte susenje rublja u susilici
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