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e PRAVILNO IZABERITE KLIMA UREDAJ

Prilikom izbora vaseg klima uredaja vazno je uzeti u
obzir klimatsko podrucje, veli¢inu prostora, namjenu
prostora.

e REDOVNO SERVISIRAJTE UREDAJE ZA HLADENJE

Redovno oc¢iSc¢eni i odrzavani unutarnji i vanjski dijelovi
rashladnog sistema funkcionirat ¢e besprijekorno i
energetski ucinkovito, takoder nece biti prijetnja
zdravlju vasih di$nih puteva.

e IZOLIRAJTE VANJSKU OVOJNICU KUCE

Kao Sto ¢e zimi dobra izolacija zadrzati toplinu unutar
vaseg doma, isto tako ljeti izolacija pomaze sprijeciti
ulazak topline u vas stambeni prostor.

e NAVUCITE ZASTORE | SPUSTITE ROLETE

Kako bi sprijecili dodatno zagrijavanje prostora,
zaklonite staklene otvore na kuci.

e NEPRETJERUJTE S HLADENJEM

Razlika izmedu vanjske temperature zraka i one vasem
kucanstvu ne bi smjela biti ve¢a od 7°. Osim Sto cete
pretjeranim rashladivanjem potrosSiti vece koli¢ine
energije, prevelika temperaturna razlika moze
uzrokovati probleme ¢ak i u kardiovaskularnom sustavu
zdrave osobe.
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Prije sezone grijanja, ali i hladenja, postavlja se pitanje
kako smanijiti troSkove pri tome ne gubeci na kvaliteti
zivota. Za analizu slabih tocaka i kreiranje plana Stednje
nikada nije kasno.

Identifikacija podruc¢ja u kuc¢i gdje se gubi najviSe
topline predstavlja prvi korak ka ustedi u tekuc¢oj sezoni
grijanja. Prozori, krov, zidovi, vrata, ventilacijski otvori i
kamini mjesta su od kojih trebamo zapoceti.

Gospodarite energijom za bolje sutra

e Organizirajte pracenje potroSnje
e Mijerite i analizirajte potrosSnju energenata
e Educirajte seisavjesno ponasajte

Na tajnacin Stedite ido 10% energije
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GRIJANJE

e TOPLO SE OBUCITE
Obucite debelu odjecu ili vise slojeva kako bi se osjecali
ugodno te izbjegli nepotrebno pregrijavanje prostora.

e SMANJITE TEMPERATURU GRIJANJA ZA
NEKOLIKO STUPNJEVA

Smanjite li sobnu temperaturu za 1 °C, troskove grijanja
mozete smanjiti cak za 6%.

e SMANJITE KORISTENJE VENTILACLIE |
KUHINJSKE NAPE

Ventilacijski otvori i kuhinjske nape odvode toplinu iz
prostora.

e MAKNITE PREPREKE S GRIJACIH TIJELA
TesSke zavjese, kauci ili ormari ispred grijacih tijela
onemogucit ¢e Sirenje topline po prostoriji.

e ISKORISTITE PRIRODNU SVJETLOST

Ne zaklanjate staklene otvore zavjesama, roletama i
zaluzinama kada ih obasjava sunce, no ne zaboravite
zakloniti prozore kada sunca nestane kako bi izbjeglu
nepotrebne gubitke topline.

Optimalna | Temperatura
Prostorija | temperatura, | pri mjerama
°Cc §tednje,°C

bnevna 20 - 23 20
soba

Spavaca 18 17
soba

Kuhinja 18 - 21 18
Radna 18 - 21 18
soba

Kupaonica 23-25 22
Hodnik 14 - 18 14

¢ UGRADITE TERMOSTATSKE VENTILE

Pomocu termostatskog ventila odrzavajte
preporuc¢ene temperature zraka razlicitih prostorija.
Time izbjegnite nepotrebno pregrijavanje prostora,
osobito prostorija koje nisu ¢esto u upotrebi.

e UGRADITE PAMETNI TERMOSTAT

Uskladite rad termostata sa svojim zivotnim navikama.
Programirajte ga tako da snizi temperaturu u svim
prostorija sat vremena prije nego krenete na posao i da
se ponovo aktivira sat vremena prije vaseg povratka.
Takoder, postavite automatsko snizavanje
temperature preko noci.

e REDOVNO SERVISIRAJTE GRIJACE UREDAJE

Osim nuznosti servisiranja grijacih uredaja zbog
sigurnosti, redovitim odrzavanjem uklanjaju se
necistoce i kamenac koji su uzrok loseg sagorijevanja,
gubitka energije te vece potroSnje energenata.
Redovito odrzavani uredaj imaju dulji vijek trajanja i
rjiede dolazi do iznenadnih kvarova.

e UGRADITE VISOKOUCINKOVITI

GRIJANJA

SUSTAV

Mijenjate stari sustav grijanja ili ste tek u izgradnji i
trazite najbolje rjeSenje za grijanje vaseg stambenog ili
poslovnog prostora?

-Pojedina¢na ,lokalna“ loziSta po prostorijama
zamijenite ekonomicnijim centralnim sustavom grijanja
-Klasi¢ne bojlere zamijenite kondenzacijskim bojlerima
koji dodatno iskoriStavaju latentnu toplinsku energiju u
vodenoj pari dimnih plinova, odnosno oslobadaju
gornju ogrjevnu vrijednost pri izgaranju goriva za
razliku od konvencionalnih bojlera koji oslobadaju
donju ogrjevnu vrijednost goriva, Sto donosi 11% viSe
topline kada govorimo o *prirodnom plinu.
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Birajte ekoloSki prihvatljive, visokoucinkovite nove
sustave grijanja temeljene na obnovljivim izvorima kao
Sto su dizalice topline, kotlovi na biomasu i solarni
sustavi.

e IZOLIRAJTE VANJSKU OVOJNICU KUCE

Ispravno projektirana izolacija krova, zidova, poda i
izbor vanjske stolarije uzimajuci u obzir orijentaciju
objekta i odvajanje toplinskih zona kuce sukladno
njihovoj namjeni minimizirat ¢e toplinske gubitke koji
nastaju na tim plohama.



